Zatgcznik nr 2

STANDARDY OCHRONY MALOLETNICH
W SZKOLE PLYWANIA LENA

(wersja skroconal)

Standardy Ochrony Dzieci sg dokumentem, ktdry zostat stworzony po to, by
zapewni¢c Wam, dzieciom, godnos¢ i szacunek oraz by chroni¢ Was przed
krzywdzeniem.

Szczegdlnie zalezy nam, zebyscie w Szkole Ptywania Lena (w skrocie: szkota)
czuli sie bezpiecznie i komfortowo.

Pojecia i definicje:
Leby tatwiej byto zrozumiedé niektére pojecia, przyblizamy tutajich definicje:
Dziecko - kazdy, kto nie ukonczyt 18 lat

Krzywdzenie — zrobienie czego$ chcqgcy lub niechcqgcy przez osobe dorostg lub
inne Dziecko, ktére negatywnie, czyli zle wptywa na Twoj rozwd.

Interwencja - inaczej dziatanie, tutaj oznacza reakcje na objawy krzywdzenia
i podjecie krokdéw celem zabezpieczenia Dziecka.

Polityke ochrony dzieci podzielilismy na siedem czesci:
| Rozpoznawanie krzywdzenia dziecka

1. Wszyscy pracownicy szkoty muszg reagowac, gdy Tobie lub innemu
Dziecku dzieje sie krzywda.

2. Istniejg rozne formy krzywdzenia:

e Przemoc fizyczna jest wtedy, gdy na przyktada ktos Cie popycha,
uderza, szczypie, kopie lub rzuca w Ciebie przedmiotami.

e Przemoc psychiczna fo na przyktad obrazanie, oSmieszanie,
wyzywanie, wySmiewanie.

e Wykorzystanie seksualne to na przyktad zmuszanie do oglgdania
nagich osdéb, robienie zdjec¢ lub nagrywanie dzieci bez ubran,
zmuszanie do dotykania miejsc intymnych innych oséb.

e Zaniedbywanie to na przyktad niezapewnienie opieki na basenie.



3. Jesli doswiadczasz jakiejkolwiek z wyzej wymienionych form krzywdzenia
ze strony osdb dorostych lub innych dzieci powiedz o tym naszemu
pracownikowi. Wowczas stosownie do zgtoszonej sytuacji zostanie
uruchomiona odpowiednia procedura.

Il Podjecie dziatan

1. Jesli co$ Cie niepokoi, nie czujesz sie bezpiecznie i nam o tym mowisz,
podejmujemy wtedy dziatanie, czyli interwencje. Taka interwencja jest
podejmowana takze wtedy, gdy sami zauwazymy, ze co$ nie jest dla
Ciebie bezpieczne. Chcemy zebys$ zawsze czut sie komfortowo i miat
szanse sie rozwijac.

2. Czasami mozemy wezwac Policje, zeby wspierata nas w dziataniu,
czasami wypetniamy specjalny dokument i przekazujemy dalej, czasami
mozemy napisa¢ pismo do Sgdu Rodzinnego, by fen wydat
odpowiednie zalecenia. Wszystko po to zebys$ czut sie bezpieczny.

IIl Wybér pracownikéw i szkolenie pracownikow

1. Na naszych basenach pracuje szereg roznych oséb. Chcemy zebys
wiedziat, ze kazdy z nich musiat przedstawi¢ odpowiednie dokumenty,
zeby moc tu pracowac. Te dokumenty potwierdzajg, ze pracownicy
wczesniej nie stosowali przemocy.

2. leby wyrownaé wiedze pracownikdw i nauczyé ich jak powinni
sie zachowywac w réznych sytuacjach prowadzimy szkolenia. Podczas
szkolen omawiamy, co moze niepokoi¢ w kontaktach z osobami
dorostymi lub Twoimi réwiesnikami, co nalezy wtedy zrobi¢, komu to
zgtosic.

IV Kodeks bezpiecznych relaciji

1. Dla Twojego komfortu spisalismy kilkka zasad, ktére zobowigzalismy
sie przestrzegac jako pracownicy szkoty.

2. Napisalismy tam, w jaki sposéb Cie traktowac z szacunkiem i zapewniac
Ci bezpieczenstwo. Napisalismy fez czego nie wolno robi¢ — np. krzyczec,
obrazac¢, popychac¢. Te zasady nazywajqg sie Standardami Ochrony
Matoletnich.

3. Standardy Ochrony Matoletnich sg wywieszone w widocznych
miejscach na naszych basenach i dostepny na naszej stronie

infernetowe;. Lawsze mozesz go przeczytac, jesli
zauwazytbys/zauwazytabys, ze ktos tamie zapisy kodeksu, powiedz nam
o tym.

V Bezpieczne korzystanie z Internetu i urzgdzen elektronicznych

1. Ze wzgledu na to, ze na basenie jest mokro, nie nalezy korzystac
z telefonu komdrkowego, laptopa czy innego podobnego urzgdzenia.



2. Na obiektach gdzie prowadzimy zajecia ptywackie nie masz mozliwos$e

skorzystania z sieci Wi-Fi.

Na terenie obiektdw masz prawo korzystac z wtasnych urzgdzen typu
telefon, smartphone, tablet, laptop korzystajac z wtasnej sieci danych
komorkowych. Pamietqj, zeby nie robi¢ tego zbyt czesto i nie
przeszkadzac¢ innym, np. stuchajgc zbyt gtosno fiimu lub muzyki.

Jesdli bedziesz podczas pobytu u nas oglgdat niebezpieczne strony na
swoim telefonie, nasi pracownicy bedqg chcieli porozmawiac o tym
z Twoimi rodzicami lub opiekunami.

Nikt nie moze Cie nagrywac bez Twojej zgody, Ty takze nie nagrywaqj, bez
czyjejs zgody. Czasami moze sie zdarzyc, ze ktos chce zrobi¢ Ci zdjecie
lub nagrac — zawsze w takiej sytuaciji mozesz sie nie zgodzic.

VI Ocenianie Standardéw Ochrony Matoletnich

Co najmniej raz w roku pracownicy przeglgdajg wszystkie dokumenty, w tym
Standardy Ochrony Matoletnich. Jesli zauwazymy potrzebe zmian, musimy
ja wprowadzic.

VIl Ogtoszenie i udostepnianie Polityki

1.

Standardy Ochrony Matoletnich przed krzywdzeniem wchodzg w zycie
z dniem ich ogtoszenia.

Ogtoszenie nastepuje w taki sposdb zeby zagwarantowad, ze kazdy nasz
pracownik bedzie miat szanse przeczytac i wracac do tego dokumentu
zawsze, gdy bedzie taka potrzeba. Dodatkowo Polityka jest
udostepniona na stronie internetowej www.lenaplywanie.pl

Standardy ochrony udostepnione sg réwniez w wersji skroconej,
przeznaczonej dla dzieci na naszej stronie internetowe.



